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Pakkeliste til sommerlejr 

Når du skal af sted på en uges sommerlejr kan du bruge denne som 

en vejledende pakkeliste. Pak helst i en rygsæk. Det er muligt at 

låne en rygsæk i gruppen.   Mærk dine ting med navn!

Tøj - det har du på: 

 Praktisk tøj efter vejret 

 Praktisk fodtøj 

 Tørklæde og spejdertrøje 

Sovegrej: 

 Sovepose 

 Liggeunderlag 

 Evt. lille sovedyr 

 Evt. lille hovedpude 

(oppustelig) 

 Nattøj, varmt hvis 

overnatning ude 

Tøj: 

 Regnjakke og regnbukser 

 5 par sokker 

 5 T-shirts 

 2 par lange bukser 

 1 sæt undertøj pr. dag 

 2 varme sweatre/fleece 

 2 par shorts  

 Evt. badetøj 

Diverse: 

 Evt. Siddeunderlag 

 Evt. Dolk 

 Evt. Kompas  

 Solhat 

 Skrivegrej/ papir 

 Sangbog 

 Drikkedunk 

 Bestik (kan mærkes med 

neglelak) 

 Krus, dyb og flad tallerken 

i plast  

 Viskestykke 

 Lommelygte 

 Madpakke, afhængig af 

aktuel tur. 

 Sygesikringsbevis 

 Evt. lommepenge 

 Dagtursrygsæk 

Toiletsager: 

 Håndklæde evt. 

hurtigtørrende 

 Sæbe/shampoo 

 Tandbørste + tandpasta 

 Hårbørste 

 Vaskeklud 

 Evt. hygiejnebind 

 Solcreme 

 Fodtøj 

 Gummistøvler 

 Gode gå-sandaler 

 Kondisko 


