
 

 
7. maj 2026 

 
 
Kære deltager på UnglederSTART 
 
Det er helt fantastisk at du har tilmeldt dig og vi glæder os til at møde dig! 
 
Du, og dine forældre, har sikkert en masse spørgsmål. Vi håber I kan finde svarene i dette 
deltagerbrev og ellers skal I endelig bare skrive til kursusleder. 
 
Mødetid og -sted 
Vi mødes lørdag d. 23/5-26 kl. 11 på græsplænen ved toiletbygningerne (det er de første 
bygninger I ser, når I ankommer til Spejderklinten). 
Vi slutter samme sted mandag d. 25/5-26 kl. 13. 
 
Hvis du har svært ved at komme til/fra Spejderklinten, så kontakt kursusleder. Hun kan hjælpe 
med at skabe kontakt til andre deltagere, som du måske kan køre sammen med. 
 
Måltider 
I skal ikke have madpakke med. Vi sørger for frokosten lørdag og der er også frokost om 
mandagen inden kurset slutter. 
Det er vigtigt at vi har alle oplysninger om eventuelle allergier inden d. 11. maj, da al mad 
bestilles og indkøbes før kurset starter. 
 
Pakkeliste 
De ting du gerne vil være sikker på at få med hjem, skal markeres med navn og 
medlemsnummer. 
Du skal kunne bære al din bagage selv, så pak i én rygsæk. Det er vigtigt at du selv putter dine 
ting i tasken, så du kan finde det du skal bruge, når du skal bruge det, under kurset. 
På næste side er der en liste over alle de ting du med fordel kan medbringe og du kan krydse af 
efterhånden som tingene er puttet tasken. 
 
Lommepenge 
Der er en lille kiosk på MUS-lejren, som du også kan handle lidt i. Der kan bl.a. købes et mærke 
fra Spejderklinten, slik og sodavand. Medbring max. 50 kr. og helst i mønter. 
 
 
 
 
Glade grønne spejderhilser fra staben 
Agnethe, Dicte, Anna, Lise og Jette 
 
 
Kursusleder Jette kan kontaktes på tlf.: 21 23 21 88 eller mail: jettehelene@yahoo.dk 
Under kurset kan I sende en sms, så ringer hun tilbage når det passer ind i programmet. 



 

Pakkeliste 
 
Når vi tager på kursus som spejdere, rejser vi med tørklædet synligt og helst med den grønne 
trøje på. Derudover skal du have et par gode gå-sko på og kunne bære al din bagage selv. 
 
Pak i en rygsæk, evt. i en sportstaske hvis du ikke kan låne en rygsæk. Lad være med at pakke i 
løse poser, det er bøvlet for dig at gå med og ting falder ud. Kufferter fylder for meget i teltet, 
så lad også dem blive hjemme. 
 
Derudover er det vigtigt at du selv putter tingene ned i tasken når du skal til at pakke. Det giver 
dig en chance for at kunne finde det du leder efter, når du skal bruge det under kurset        
 

□ Drikkedunk 
□ Sovepose (ikke dyne) 
□ Lagenpose (hvis du har én, god til 

kølige nætter) 
□ Liggeunderlag (ikke skum- eller 

luftmadras) 
□ Bamse (kan måske bruges som 

hovedpude) 
□ Hue og sokker til at sove med (er godt 

hvis du bliver kold om natten) 
□ Nattøj med lange ben og lange ærmer 
□ Sovemaske (så du kan sove selvom 

solen står op) 
□ Skiftetøj (overvej hvor ofte du plejer at 

skifte tøj på lejrtur) 
□ En pose til vasketøj. 
□ Buff/halsedisse 
□ 1 varm fleecetrøje/uldbluse (kan 

pakkes ind i en buff/halsedisse og 
bruges som hovedpude) 

□ Solhat/kasket (holder på håret og 
skygger for solen/regnvejr) 

□ Badetøj 
□ Lille håndklæde 
□ Regntøj (så kan du holde varmen om 

aftenen inden vi kravler i soveposen) 

□ Gummistøvler eller vandtætte sko 
(godt til morgenturen mod toilettet, 
når græsset er vådt af dug/regn) 

□ Sandaler. Tjek vejrudsigten og vurdér 
om det er nødvendigt.  

□ Toiletsager (du kommer sikkert først i 
bad, når du er hjemme igen) 

□ Lommepenge, max. 50 kr. og gerne i 
mønter 

□ Lommelygte eller pandelampe 
□ Bestikpose med tallerkener, kop/mug 

og bestik (en ”spork” er sjov men mest 
kun en ske) 

□ Viskestykke 
□ Siddeunderlag (så er det ikke så koldt 

at sidde rundt omkring) 
□ Bålkappe, hvis du har én 
□ Dolk, hvis du har én 
□ Sangbogen, hvis du har den 
□ Blyant/kuglepen 
□ Lidt snacks til hygge i teltet (undgå 

chokolade, det smelter hurtigt i et telt) 
 
□ Jeg har selv puttet tingene i min taske 
□ Der står navn og medlemsnummer på 

det hele (også tasken) 
□ Jeg kan selv bære min taske 

 
Mobiltelefon må gerne medbringes, men indsamles af staben når kurset starter. Der er meget 
begrænset telefontid i løbet af kurset og slet ingen telefontid det første døgn. 


